IN SHAPE FITNESS

Sas au capital de 3.000 euros
15 rue de Cronstadt
75015 PARIS
Rcs Paris 853 119 717

ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE

DU 7 MAI 2026

DEUXIEME RESOLUTION

L'Assemblée Générale décide d'affecter le résultat au 31 .12.2025 d'un montant de + 89.145,29 € :

- au compte « Report a nouveau débiteur » pour : 72.417,62 €
- au compte « Réserve légale » pour : ' 300,00 €
- au compte « Autres Réserves » pour : 16.427,67 €

Cette résolution, mise aux voix, est adoptée a l'unanimité

Extrait certifié conforme
LejPrésident

H)




SAS IN SHAPE FITNESS
15 rue de Cronstadt
75015 PARIS

COMPTES ANNUELS

arrété au 31/12/2025

Cabinet Patrick WEXLER Certifié conforme a l'original
Expert Comptable
Commissaire aux Comptes
30 avenue du Général de Gaulle
94160 SAINT MANDE
Tél. 01 41 93 60 44




SAS IN SHAPE FITNESS Période du 01/01/2025 au 31/12/2025

Bilan actif

Brut Amortissement Net Net
Dépréciations 31/12/2025 31/12/2024

| Capital souscrit non appelé
i ACTIF IMMOBILISE
. Immobilisations incorporelles ‘
' Frais d'établissement !
' Frais de recherche et de développement

Concessions, brvts, licences, logiciels, drts & val.similaires !
. Fonds commercial (1) 209 398 209 398 209 398
. Autres immobilisations incorporelles
Avances et acomptes sur immobilisations incorporelles
Immobilisations corporelles
. Terrains
Constructions i ;
 Installations techniques, matériel et outillage industriels 115 606 65 496 50 109 52 095
- Autres immobilisations corporelles 205 294 35408 169 886 47 296 .
Immobilisations corporelles en cours
Avances et acomptes 285 285:E
Immobilisations financiéres (2) '
' Participations (mise en équivalence)
Autres participations
Créances rattachées aux participations
Autres titres immobilisés

Préts !
Autres immobilisations financiéres 26 124 ; 26 124 22000
TOTAL ACTIF IMMOBILISE 556 706 100 904 455 803 330 790

“ACTIF CIRCULANT

Stocks et en-cours

Matieres premiéres et autres approvisionnements
En-cours de production (biens et services) |
Produits intermédiaires et finis ; ! !
Marchandises 5 675 5675
Avances et acomptes versés sur commandes
Créances (3)

Clients et comptes rattachés 15110 15110 472
Autres créances 30 336 30 336 181 547
Capital souscrit et appelé, non versé
. Divers
. Valeurs mobiliéres de placement
| Disponibilités 53 473 53473 23104
‘ Charges constatées d'avance (3) 311 311 67!
TOTAL ACTIF CIRCULANT 104 905 104 905 205189

. Frais d'émission d’emprunt a étaler
Primes de remboursement des obligations
Ecarts de conversion actif

TOTAL DE L'ACTIF 661612 100 904 560 708 535979

(1) Dont droit au bail
(2) Dont & moins d'un an (brut)
(3) Dont & pius d'un an (brut)
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SAS IN SHAPE FITNESS

Période du 01/01/2025 au 31/12/2025

Bilan passif

31/12/2025

31/12/2024

| CAPITAUX PROPRES

Capital

Primes d'émission, de fusion, d'apport, ...
Ecart de réévaluation

Réserve légale

Réserves statutaires ou contractuelles
Réserves réglementées

. Autres réserves

Report & nouveau

. RESULTAT DE L'EXERCICE (bénéfice ou perte)

. Subventions d'investissement
. Provisions réglementées
. TOTAL CAPITAUX PROPRES

- AUTRES FONDS PROPRES

Produits des émissions de titres participatifs
Avances conditionnées

. TOTAL AUTRES FONDS PROPRES

 PROVISIONS POUR RISQUES ET CHARGES

. Provisions pour risques

Provisions pour charges

TOTAL PROVISIONS POUR RISQUES ET CHARGES

DETTES (1)

Emprunts obligataires convertibles

Autres emprunts obligataires

Emprunts et dettes auprés des établissements de crédit (2)
Emprunts et dettes financiéres diverses (3)

- Avances et acomptes regus sur commandes en cours
Dettes fournisseurs et comptes rattachés

© Dettes fiscales et sociales

| Dettes sur immobilisations et comptes rattachés
Autres dettes

¢ Produits constatés d'avance

TOTAL DETTES

- Ecarts de conversion passif

. TOTAL-DU PASSIF

(1) Dont a plus d'un an

(1) Dont & moins d'un an

(2) Dont concours bancaires et soldes créditeurs de banque
(3) Dont emprunts participatifs

-72 418

19728

122 370
195 239

52973,

7 992
148 839

560 708

3000

89145

13 567

540 980

78 960
462 020
85,

3000

-55 151

17 266

69 418

157 720
201739,

219313
26 624

605 397

535 979:

323672
281725
158
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SAS IN SHAPE FITNESS

Période du 01/01/2025 au 31/12/2025

Compte de résultat

31/12/2025 31/12/2024
| PRODUITS D'EXPLOITATION (1)
| Ventes de marchandises 3 524§ 1631
Production vendue (biens)
Production vendue (services) 525 977§ 136 769
' Chiffre d'affaires net 529 501 138 400
dont a I'exportation 3049
Production stockée
Production immobilisée ;
. Subventions d’exploitation 12 583, 24 408
Reprises sur provisions (et amortissements), transferts de charges
" Autres produits 19 704 22 561
: Total produits d'exploitation (1) 561 787 185 369
. CHARGES D'EXPLOITATION (2) ,
i Achats de marchandises 10 716§ 4 870
Variations de stock -5 675%
. Achats de matiéres premiéres et autres approvisionnements |
* Variations de stock :
 Autres achats et charges externes (a) 318 417; 128 786
- Impbts, taxes et versements assimilés 3219 3635
. Salaires et traitements 82 434! 26 667
Charges sociales 11 127; 3620
Dotations aux amortissements et dépréciations :
. - Sur immobilisations : dotations aux amortissements 40 324 23 077
. - Surimmobilisations : dotations aux dépréciations
- Sur actif circulant : dotations aux dépréciations
- Pour risques et charges : dotations aux provisions :
- Autres charges 5 349 209
Total charges d'exploitation (1I) 465 911 190 865
RESULTAT D'EXPLOITATION (I-II}) 95 877 <5496
| Quotes-parts de résultat sur opérations faites en commun
; Bénéfice attribué ou perte transférée (ill)
| Perte supportée ou bénéfice transféré (IV)
. PRODUITS FINANCIERS
De participation (3)
. D'autres valeurs mobiliéres et créances de I'actif immobilisé (3)
Autres intéréts et produits assimilés (3)
! Reprises sur provisions et dépréciations et transferts de charges
Différences positives de change
Produits nets sur cessions de valeurs mobiliérers de placement
Total produits financiers (V)
CHARGES FINANCIERES
Dotations aux amortissements, aux dépréciations et aux provisions !
Intéréts et charges assimilées (4) 6731 7 144
. Différences négatives de change :
. Charges nettes sur cessions de valeurs mobiliéres de placement :
Total charges financiéres (VI) 6 731 7144
- RESULTAT FINANCIER (V-Vi) 6731 -7 144
RESULTAT COURANT avant impéts (HII-VEVY) 891 45 -12 640
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SAS IN SHAPE FITNESS

Période du 01/01/2025 au 31/12/2025

Compte de résultat (suite)

31/12/2025 31/12/2024
i PRODUITS EXCEPTIONNELS
Sur opérations de gestion
Sur opérations en capital 10
Reprises sur provisions et dépréciation et transferts de charges
Total produits exceptionnels (VII) 10
CHARGES EXCEPTIONNELLES
Sur opérations de gestion 463
© Sur opérations en capital 4173
Dotations aux amortissements, aux dépréciations et aux provisions
Total charges exceptionnelles (VIII) 4636
" RESULTAT EXCEPTIONNEL (vi-vii) -4.626
' Participation des salariés aux résultats (1X)
Impéts sur les bénéfices (X)
Total des produits (I+I+V+VIl) 561 787 185 379
Total des charges (II+IV+VI+VIII+IX+X) 472 642 202 645
BENEFICE OU PERTE 89 145 -17 266
(a) Y compris :
- Redevances de crédit-bail mobilier
- Redevances de crédit-bail immobilier
(1) Dont produits afférents a des exercices antérieurs
(2) Dont charges afférentes a des exercices antérieurs
(3) Dont produits concernant les entités liees
. (4) Dont intéréts concernant les entités liées
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SAS IN SHAPE FITNESS Période du 01/01/2025 au 31/12/2025

Régles et méthodes comptables

du bilan avant répartition de I'exercice clos le 31/12/2025, dont le total est de 560 708 €
et du compte de résultat de I'exercice, présenté sous forme de liste, dégageant un bénéfice de 89 145 €,

L'exercice a une durée de 12 mois couvrant la période du 01/01/2025 au 31/12/2025.
Les notes ou annexes ci-aprés font partie intégrante des comptes annuels.

Régles générales

Les comptes annuels de I'exercice au 31/12/2025 ont été établis conformément au réglement de I'Autorité des Normes Comptables
n°2014-03 du 5 juin 2014, modifié par le réglement n°2022-06 du 4 novembre 2022.

Les conventions comptables ont été appliquées dans le respect du principe de prudence, conformément aux hypothéses de base :
- continuité de I'exploitation,
- permanence des méthodes comptables d'un exercice a l'autre,
- indépendance des exercices,

et conformément aux régles générales d'établissement et de présentation des comptes annuels.

La méthode de base retenue pour I'évaluation des éléments inscrits en comptabilité est la méthode des codts historiques.

Seules sont exprimées les informations significatives. Sauf mention, les montants sont exprimés en euros.

Immobilisations corporelles et incorporelles

Les immobilisations corporelles et incorporelles sont évaluées & leur cotit d'acquisition pour les actifs acquis a titre onéreux, a leur coit de
production pour les actifs produits par I'entreprise, a leur valeur vénale pour les actifs acquis a titre gratuit et par voie d'échange.

Amortissements

Les amortissements pour dépréciation sont calculés suivant le mode linéaire en fonction de la durée de vie prévue :
- Matériel et outillage : 5 & 10 ans

- Installations et agencements : 5 4 10 ans

- Matériel de bureau : 4 &4 5 ans

- Matériel informatique : 3 4 5 ans

- Mobilier : 5 a 10 ans

La durée d’amortissement retenue par simplification est la durée d'usage pour les biens non décomposables a l'origine.

Stocks

Les stocks sont évalués suivant la méthode du premier entré, premier sorti. Pour des raisons pratiques et sauf écart significatif, le dernier
prix d'achat connu a été retenu.

Une dépréciation des stocks égale a la différence entre la valeur brute et le cours du jour est prise en compte sous forme de provision.

Créances

Les créances sont valorisées a leur valeur nominale. Une dépréciation est pratiquée lorsque la valeur d'inventaire est inférieure a la valeur
comptable.
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SAS IN SHAPE FITNESS

Période du 01/01/2025 au 31/12/2025

Annexe

Actif immobilisé

Tableau des immobilisations

Au début
d'exercice

Augmentation

Diminution

En fin
d'exercice

- - Frais d'établissement et de développement

- Fonds commercial

- Autres postes d'immobilisations incorporelles
. Immobilisations incorporelles

- Terrains
- Constructions sur sol propre
- Constructions sur sol d'autrui

. - Installations générales, agencements et
aménagements des constructions

. - Installations techniques, matériel et outillage
industriels

- installations générales, agencements
aménagements divers

- Matériel de transport

. - Matériel de bureau et informatique, mobilier

- Emballages récupérables et divers

- Immobilisations corporelles en cours

- Avances et acomptes

Immobilisations corporelles

- Participations évaluées par mise en
équivalence

- Autres participations

- Autres titres immobilisés

- Préts et autres immobilisations financiéres

Immobilisations financiéres

ACTIF IMMOBILISE

209 398

209 398

103 633

53 391

3478

160 502

22 000
22000

391 900

15 905

146 915

1510

285
164 615

4124
4124

168 739

3932

3932

3932

209 398

209 398

115 606

200 305

4988

285
321184

26 124
26 124

556 706
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SAS IN SHAPE FITNESS

Période du 01/01/2025 au 31/12/2025

Annexe

Amortissements des immobilisations

i - Frais d'établissement et de développement

| - Fonds commercial

- - Autres postes d'immobilisations incorporelles
Immobilisations incorporelles

- Terrains

- Constructions sur sol propre

- Constructions sur sol d'autrui

- Installations générales, agencements et
aménagements des constructions

- Installations techniques, matériel et outillage
industriels

- Installations générales, agencements
aménagements divers

- Matériel de transport

- Matériel de bureau et informatique, mobilier

- Emballages récupérables et divers

. Immobilisations corporelles

ACTIF IMMOBILISE

Au début de Augmentation
P'exercice
51 537 14 489
9375 25087
197 748
61110 40 324
61110 40 324

Diminutions A'lafin de
P'exercice

530 65 496

34 462

945

5302 100 904

530; 100 904
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SAS IN SHAPE FITNESS Période du 01/01/2025 au 31/12/2025

Annexe

Actif circulant

Etat des créances

Le total des créances 4 la cléture de Pexercice s'éléve a 71 881 € et le classement détaillé par échéance s'établit comme suit :

Montant Echéances Echéances
brut a moins d'un an a plus d'un an

- Créances de I'actif immobilisé :
Créances rattachées a des participations

Préts
: Autres 26 124 26 124

i Créances de I'actif circulant :
. Créances Clients et Comptes rattachés 15110 15110
~ Autres 30 336 30336
f Capital souscrit - appelé, non versé
. Charges constatées d'avance 311 31

Total 71 881 45 757 26 124

~ Préts accordés en cours d'exercice
. Préts récupérés en cours d'exercice

Produits a recevoir

Montant

. Créances rattachées a des participations
* Autres immobilisations financiéres
Créances clients et comptes rattaches

¢ Autres créances 833
. Disponibilites

Total 833
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SAS IN SHAPE FITNESS

Période du 01/01/2025 au 31/12/2025

Annexe

Dettes

Etat des dettes

Le total des dettes a la cléture de I'exercice s'éléve a 540 980 € et le classement détaillé par échéance s'établit comme suit :

195 239

Montant Echéances Echéances Echéances
brut a moins d'un an a plus d'un an a plus de 5 ans

- Emprunts obligataires convertibles (*)
- Autres emprunts obligataires (*)
. Emprunts (*) et dettes auprés des
- établissements de crédit dont : :
¢ - a1 anau maximum a l'origine 85; 85
' - éaplusde 1an alorigine 122 285, 43 325 78 960
' Emprunts et dettes financiéres divers (*) (**) t
* Dettes fournisseurs et comptes :

rattachés 52973 52 973
. Dettes fiscales et sociales 7992 7 992
. Dettes sur immobilisations et comptes
| rattachés 148 839 148 839
- Autres dettes (**) 208 807 208 807
- Produits constatés d'avance :
- Total 540 980 462 020 78 960
(*) Emprunts souscrits en cours d'exercice
- (*) Emprunts remboursés sur I'exercice 34 567,
. (**) Dont envers les associés

Le montant des divers emprunts et dettes contractés auprés d'associés personnes physiques s'éléve a 195 239 €.

Charges a payer

- Emprunts obligataires convertibles
. Autres emprunts obligataires

- Emprunts et dettes auprés des établissements de crédit

Emprunts et dettes financiéres divers
. Dettes fournisseurs et comptes rattachés
! Dettes fiscales et sociales

- Dettes sur immobilisations et comptes rattachés

| Autres dettes

" Total

Montant

437

749
3798

360

5345
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